
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

禮賢會新蒲崗幼兒園 

學校名稱 
 

2024-2025年度 
 全校 

學年  年級 
 

活動名稱 

端午節慶祝會 

 

活動目標 

⚫ 能認識端午節的由來 

⚫ 能認識端午節的慶祝活動及習俗 

⚫ 認識包粽子的過程及材料 

 
 

活動簡介 

本次「端午節慶祝會」邀請了家長義工示範包粽子的過程，讓幼兒認識粽子的材料，活動結束

後大家齊聚拍照，留下美好回憶。老師也帶領幼兒使用艾草、薄荷葉及檸檬草製作傳統的香

囊，並透過簡報深入淺出地介紹各香草的功效及香囊的文化意義。為增添節日氣氛，學校還安

排賽龍舟的遊戲，幼兒化身龍舟鼓手與划龍舟的健兒，體驗角色扮演並合影留念；此外，更有

「運粽子競賽」，讓幼兒利用竹筒擔挑運送粽子，樂趣無窮。最後，老師準備了各式禮物，邀

請幼兒親手包裝粽子禮物包，為活動畫上溫馨的句點。 



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
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