
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

禮賢會新蒲崗幼兒園 

學校名稱 
 

2023-2024 年度 
 全校 

學年  年級 
 

活動名稱 

中華美食週 

 

活動目標 

⚫ 能製作及品嚐中國傳統小食 

⚫ 能體驗茗茶文化 

⚫ 能認識及品嚐中式點心，建立相聚的情誼 

 

活動簡介 

幼兒於「中華美食週」學習製作及品嚐傳統小食---糖畫及麥芽糖餅。此外，老師先運用簡報向

幼兒介紹茶樓點心和茗茶文化，之後一起去茗茶，品嚐中式點心，體驗茗茶文化。過程中，幼

兒學習運用傳統的茗茶禮儀，如﹕叩指禮及餐桌禮儀。幼兒不但於茶樓，亦於校內品嚐中式點

心，體驗相聚在一起進食的時光。幼兒亦於校內探索不同的茶葉和嘗試泡茶，體驗傳統的泡茶

方式。 



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

中華美食週 

製作傳統小食 

茗茶 

泡茶 

品嚐中式點心 


